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笔者曾经撰文，利用良渚文化瑶山和反山

墓地和部分遗址资料，分析提出良渚文化商业

国家政治制度的原始民主特征。具体来说，就

是良渚文化统治集团内部不同分工职能的成员

以及不同社会控制集团之间的轮流执政或联合

执政。而社会控制集团的社会中坚支持力量是

“中产阶级”，社会控制集团内部成员的来源也

是“中产阶级”［1］。毋庸置疑，良渚文化具有商

业文明性质的原始民主制度，曾经长期给良渚

文化社会带来了活力、动力与财富，在良渚文化

中期，将良渚文明成就全方位地推上了顶峰，在

距今 5000—4500年间，在东亚乃至世界都处于

领先水平。但是，上古时期的原始民主制度，建

立在市场经济基础之上，存在着社会统治上的

先天不足，这很可能成为最终导致良渚文明崩

溃的根本原因。本文试进行一些分析，抛砖引

玉，以求教于方家。

一、原始民主社会政治的缺陷

基于市场化的商品经济所具备的平等、民

主、自由的本性，决定了上古时期原始的民主体

制存在以下三大缺陷。

（一）社会思想的统一过度依赖宗教信仰

市场经济以企业或行会为市场的主体，而

社会管理公权的强制性不足。白伦特便认为古

希腊社会缺乏强制政治机构（coercive apparatus），

因而是文明化了的非国家社会（stateless）［2］364-387。

一方面，史前时期尚未形成成熟的法律体系，所

以对这些企业或行会社会组织维系缺乏有效的

手段，于是宗教系统的等级制度（hierarchy）成为

维系社会组织的利器；另一方面，商品经济本质

决定的平等、民主、自由思想，不利于领导者或

统治者完全控制社会心理基础和社会意识形

式，于是商品经济社会要更多地依赖宗教来统

一全社会的思想，以防止自由思潮引发思想领

域的混乱进而导致经济基础的混乱与崩溃。所

以商品经济模式的政体中，神权格外重要。这

就是李伯谦先生提出的神权为主的国家模式与

道路［3］。美索不达米亚地区距今 6500年的一些

商业贸易网点上的城市如埃利都（Eridu）成为宗

教祭祀中心［4］440。距今 5600—5000年，美索不达
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米亚的乌鲁克城市既是宗教中心又是商贸中

心，乌鲁克城的统治者也是神庙的主持称为

“恩”（en），是乌鲁克城的世俗与宗教领袖。“恩”

的意愿与政令，通过他的祭司以及由官僚、大地

主、商人组成的教阶体系来贯彻。掮客和工匠

构成社会下层，而在他们之下的社会广大底层

由成千上万的渔民、农民、水手、奴隶构成［4］447。

乌鲁克的社会政体结构与东山村、凌家滩、良渚

有诸多相似之处。可见，商品经济文明化模式

与社会政体的神权模式和民主特质有着天然和

必然的联系。

市场化商品经济基础上政体民主性特征，

在一定程度上妨碍了官僚体制的充分发育，以

致国际学术界部分学者认为雅典国家和罗马共

和国不是国家［2］364-387。格里宁则坚持认为雅典

国家和罗马共和国是不成熟的民主（democratic）
模 式 的 早 期 国 家 ，而 另 一 种 模 式 为 君 主 制

（monarchic）或官僚体制［5］。他认为民主趋势显

然由于工商业的发展而得到增强，毫无疑问，市

场化商品经济基础上政体民主性特征，在一定

程度上妨碍了官僚体制的充分发育，才导致国

际学术界部分学者对雅典国家和罗马共和国

的上述认证。公元前 6世纪雅典的市场经济、手

工业、商业的发展导致公民（demos）政治权力的

增长［5］428。

由于民主政治在一定程度上妨碍了君主和

官僚体制的完善，从社会组织的维系到思想意

识的统一都过度依赖宗教手段，所以神权的作

用被过度放大，加之富足的社会物质基础，宗教

狂热不可避免，这样便带来三个严重的潜在危

机：第一是宗教狂热会在人力、物力、资源和财

富方面造成巨大的浪费，比如红山、凌家滩、良

渚等建造诸多大规模的祭坛，制造大量的宗教

玉礼器［6］；接着就会触发第二个问题，退出商品

流通领域的玉质宗教法器比重越来越大；第三

个问题就是整个社会的维系过于依赖宗教信

仰，社会的行政管理体制建设跟不上，对于生态

危机引发的自然灾害达到难以人为抵御的程

度，宗教信仰不能提供任何有效的摆脱困境及

灾难的实际方法与手段，脆弱的宗教信仰体系

便急速崩溃，社会与政权土崩瓦解。长江中游

的石家河文化文明社会的崩溃，便和洪水自然

灾害最终导致信仰危机有着密切的关系，社会

组织也随之急速分崩离析，随后当地的宗教信

仰发生了很大的改变［7］134-196。

（二）原始民主政治极端化

格里宁指出，雅典和罗马民主共和国政治

模式有一个致命的弱点，那就是建立在工商经

济基础上的社会，其民主政治时常会出现“群众

超越法律”而导致政治危机和国家崩溃，比如发

生在雅典的情况，由于不能对民主自由加上一

点限制，于是将不稳定的国家组织引入一个最

危险的动荡时期［5］429。这是极端民主自由化所

带来的恶果。

值得注意的是，长江流域史前刻符陶碗集

中出土在个别遗址，而且数量庞大。如双墩遗

址出土刻符陶碗 600余件，柳林溪出土 71件，杨

家湾出土 200余件，足以说明选举的频繁［8］384-390。

格里宁指出，古希腊和后来的意大利，政治、组

织机构的颠覆与革命成为常态化，据说佛罗伦

萨的法律可保持一夜，维罗纳的法令可保持从

早上至中午，佛罗伦萨任何职位的官员任期都

是二至四个月，因而整个城市都生活在无尽的

选举气氛之中［5］429。这是民主政治极端化的表

象，是民主政治的又一大弱点，不仅使政府管理

领导集体短命，政局不稳，而且频繁的选举势必

造成社会公共资源如人力、物力、财力的过度浪

费。双墩、柳林溪、杨家湾那些大量被打烂了的

刻符陶碗，仅系频繁选举浪费资源的冰山一角。

（三）资源过度开发的非可持续发展

建立在商品经济基础上的文明和政体，另

有一个重大的弱点，那就是这些文明和政体，主

要依赖本地优势资源进行专业化和社会化生

产，这些资源无非是生态资源和矿产资源。因

为商品经济是为了生产商品而不是为了满足自

身需要而生产，就必然会不断扩大生产规模，资

源的消耗会随着商品生产的逐步扩大而加速消

耗。矿产资源的枯竭直接导致产业的衰落。生

态资源的破坏或枯竭，导致生态环境的破坏，进

而由生态环境危机引发社会政治乃至宗教信仰

危机，最终使整个社会走上非可持续发展的不

归路而崩溃。笔者曾经分析过，长江中游地区

石家河文化社会的崩溃与非可持续发展道路的

选择有着密切的关系［9］。这一点虽不能算作民
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主政治自身的弱点，却无疑是商品经济在人地

关系互动关系方面的一大陷阱。

二、良渚文化原始民主政治体制

崩溃原因的蠡测

以往，学术界流行一种观点，认为良渚文化

的衰落受大洪水影响。但是，新近的良渚文化

年代学和古环境研究结果表明，良渚遗址被大

洪水淹没彻底废弃的年代，应该在钱山漾阶段

（公元前 2300年—公元前 2000年）之后，洪水与

良渚遗址的废弃没有关系［10］363。既然不是大洪

水毁灭了良渚都城，那么就得从良渚文化国家

的政治体制上找原因。

前文已述，上古时期建立在商品经济基础

上的原始民主政体，存在着三大缺陷，首先就是

过度依赖神权。李伯谦先生曾经将良渚文化归

之为神权与王权和军权结合并以神权为主的神

权国家［6］。宗教狂热直接的后果之一就造成资

源的巨大而无实效的浪费。如良渚文化大小贵

族的玉敛葬［11］，非常热衷于消耗大量玉器，这些

玉器由复杂劳动创造，占用了大量社会必要劳

动时间，却无法实现其日常使用价值；由于流通

有限，交换价值也不大，并且随葬之后，完全退

出商品流通领域，这种畸形的玉器工业生产却

在良渚文化的社会生产中占有举足轻重的地

位。这种违反商品生产经济规律的作为日积月

累，必然使良渚文化的整个社会正常的商品生产

陷入困境［12］32-35。良渚文化晚期玉器上，很难再

见到中期玉器上那繁缛精致、细密极致的“微

雕”装饰工艺了，其本身就足以说明浪费大量社

会必要劳动时间却几乎没有实用价值的“淫技滥

巧”玉作工艺，已经无以为继了（图 1、图 2）。

与此同时，良渚文化的原始民主政治很可

图1 良渚文化中期反山M12:98玉琮王 图2 良渚文化晚期邱承墩M3玉琮

能也走向了“极端民主”，社会行政管理的效率

越来越低，制度和体制愈发僵化。表现为良渚

文化晚期，良渚都城内外，河道淤塞无人清理，

城墙上住满了人，垃圾乱倒，呈现出一派“群龙

无首”的无政府状态，与此相应的是，良渚晚期

都城附近仅有反山、汇观山、文家山有几座零星

贵族墓葬，完全不能形成早期赵陵和中期瑶山

与反山这样成规模的“统治集团”墓地。刘斌先

生对出现这种现象的原因颇为困惑［13］301。笔者

看来，这暗示良渚文化晚期的“极端民主化政

治”，形成不了强有力的政治领导，甚至形成不

了长期稳定的统治集团，以致瑶山和反山统治

集团墓地风光不再，呈式微之势。社会精英将

大量精力投入到政治统治权力争夺与内耗上，

沉迷于宗教祭祀，行政没有效率，统治者并不

务实，不办实事，以致良渚都城内外垃圾壅塞，

无人清理，都城市政基础管理都放弃了。更遑

论良渚都城外围曾经傲视寰宇的大型水利工

程的巨大而繁杂的维护工作了。良渚水坝年

代学分析结果表明，在良渚文化晚期，水坝已

经被废弃［10］363，以兹为证。

最后，良渚文化商品经济高度发达，人口繁

盛，社会生活和宗教生活的水平高度繁荣，是依

赖自然资源的消耗，包括木材、玉料、土地等，最

终造成环境恶化，水土流失，各种资源枯竭，在

良渚文化末期，非可持续发展道路走到尽头，引
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发一时难以修复的严重的生态危机［14］147-151。其

中一种可能，还来自海平面的不断上升，将良渚

文化区域的河湖水向内顶托，加上良渚政权的

低效导致大型水利工程调蓄功能的圮废，不仅

使其防洪功能丧失，更使得其调蓄保护大面积

稻田避免盐碱化的功能废弛，良渚文化晚期

（距今 4700年—4300年），良渚都城所在区域沼

泽相沉积逐渐向河流泛滥相沉积过渡［15］363，396，暗示

河水被顶托的泛滥已成常态。如此环境条件

下，原来的沃野稻田会被盐碱化或烂泥化，从根

本上动摇了良渚文化集约化农业商品经济生产

的土地根基［16］，这很可能才是良渚文化遇到的

最大的生态环境灾害。

而面对这一系列的生态危机灾害，良渚文

化晚期走进“极端民主”的政治体制，几乎没有

效率，“群龙无首”。剩下最后一根救命稻草便

是求助于宗教祭祀，最终“神”也抵御不了各种

危机与灾害，到了《诗经·云汉》所谓“天降丧乱，

饥馑荐臻；靡神不举，靡爱斯牲；圭璧既卒，宁莫

我听”的地步，导致良渚文化宗教信仰体系的崩

溃。良渚文明从政治体制到精神体系彻底崩

溃，社会文化必然分崩离析，社会经济大倒退。
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Reasoning the Collapse of the Initial Democratic Politics of Liangzhu Culture

He Nu

Abstract: Liangzhu Culture was based on the merchandise economy. Hence, its politics fatally characterized with
initial democratic attributes. Such a initial democratic politics might have been congenitally deficient, including over
relaying on the religion, institution system turning to extreme democracy, combining with the over consuming ecological
resources. Given this, Liangzhu Culture was driven onto an unsustainable way, resulting serially serious crises in aspects
of ecologic or environmental and economic, particularly with low administrative efficiency of the extreme democracy,
eventually crashed the Liangzhu democratic polity.

Key words: Liangzhu；initial democracy；civilization decline
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